
Parcours jeugdtriatlon De Bres 2023 

• U10-U12 (8-11 j): start 16:30u => Mogelijkheid om begeleider het parcours volledig mee te volgen ! 

• U14-U16 (12-15j): start 17:00 

Zwemmen: 50 m (U10-U12) – 100 m (U14–U16) – richting Eikendreef ! 



Fietsen: 3 km (U10-U12) – 6 km (2 rondes voor U14–U16) 

 

Na het fietsen (1 ronde U10-U12 of na 2de ronde U14-U16) dient men vanuit de Scherpengeertstraat de Venweg te nemen om zo via de zij-schoolpoort de 2° 

wisselzone (speelplaats) te bereiken. 

 



Lopen: 700 m (U10-U12) – 1400 m (2 rondes voor U14-U16) 

 

 


